REGULAMIN

Uniwersytet Otwarty Trzeciego Wieku (UOTW) dziata przy Fundacji Towarzystwo Demokratyczne
Wschéd (TDW) w ramach programu realizowanego przez fundacje pt. Centrum Edukacji, Informacji i
Aktywizacji Seniorow (CEIAS). Gtéwnym celem programu jest aktywizacja intelektualna i kulturalna
oraz integracja spoteczna oséb starszych, ktore z chwilg przejscia na emeryture nie chcg rezygnowac z
aktywnego trybu zycia i poszukujg dla siebie miejsca w nowej sytuacji, m.in. wykazujgc ogromne
zainteresowanie szeroko rozumianymi inicjatywami edukacyjnymi.

I. CELE DZIALANIA

Uniwersytet Otwarty Trzeciego Wieku ma nastepujace cele:
- aktywizacja intelektualna i kulturalna oraz integracja spoteczna, a takze poprawa samodzielnosci
0s0b starszych — zwtaszcza mieszkaricow Warszawy;
- zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci przydatnych w zyciu codziennym, jak réwniez pokonanie wsrdd
stuchaczy UOTW dystansu wobec nowoczesnych technologii (szczegdlnie takich jak: komputeryzacja,
Internet, itd.);
- wiaczenie stuchaczy UOTW w dziatania na rzecz innych osdéb starszych oraz srodowiska lokalnego;
- poprawa dostepu do informacji nt. inicjatyw adresowanych do o0sdb starszych z terenu Warszawy i
Mazowsza, a takze rozwijanie wspétpracy z instytucjami publicznymi o charakterze edukacyjnym,
kulturalnym, sportowym;
- promowanie idei Uniwersytetéw Trzeciego Wieku (UTW) oraz aktywnego stylu zycia — takze wsrdd
starszych mieszkanncéw Warszawy i Mazowsza, nie bedacych stuchaczami zadnego UTW.

Il. FORMY DZIAtANIA
Realizacji celéw UOTW stuzg nastepujgce dziatania:

1. Organizacja zaje¢ dla Stuchaczy UOTW, takich jak:

¢ wyktady i seminaria (m.in. z zakresu nauk humanistycznych i przyrodniczych), prowadzone
przez specjalistéw (m.in. pracownikéw uczelni warszawskich);

¢ zajecia fakultatywne, m.in.: lektoraty jezykdw obcych, zajecia komputerowe, warsztaty
taneczne, zajecia sportowe;

e kofa i kluby zainteresowan;

e imprezy turystyczne.

Zajecia dla Stuchaczy UOTW prowadzone sg w ciggu roku akademickiego (w semestrze zimowym i
letnim). Czesc¢ zajec kontynuowana jest takze w przerwach miedzysemestralnych i w czasie wakacji.

Wiekszosc¢ zajeé (a zwtaszcza wyktady i seminaria) odbywa sie w Centrum Konferencyjnym
Oérodka Sportu i Rekreacji Dzielnicy Srédmiescie przy ul. Polnej 7a. W O$rodku tym odbywaja sie
takze zajecia sportowe.

2. Prowadzenie — z udziatem Stuchaczy UOTW — strony internetowej, promujgcej aktywny styl zycia
oraz idee Uniwersytetow Trzeciego Wieku, na ktérej zamieszczane sg biezgce informacje z zycia



UOTW, a takze informacje uzyteczne dla szerokiego grona starszych mieszkancéw Warszawy i
Mazowsza, a takze informacje nt. dziatalnosci UTW z Warszawy i Mazowsza.

3. Zaangazowanie Stuchaczy UOTW w realizacje inicjatyw o charakterze samopomocowym i
wolontarystycznym, w dziatania na rzecz innych osdb starszych oraz srodowiska lokalnego.

4. Wspotpraca z polskimi i zagranicznymi Uniwersytetami Trzeciego Wieku oraz instytucjami i
organizacjami o podobnych celach.

5. Wspotpraca z administracjg publiczna.

lll. PRAWA | OBOWIAZKI StUCHACZY

1. Stuchaczami UOTW mogg by¢ osoby starsze — zwtaszcza z terenu Warszawy i Mazowsza, chcace
rozwijac¢ swojg wiedze i umiejetnosci w ramach ksztatcenia ustawicznego.

2. Stuchacze UOTW maijg prawo do:

e udziatu we wszystkich rodzajach zaje¢ odbywajacych sie w ramach UOTW — po uiszczeniu
obowigzujgcych optat;

e wyboru ze swego grona Samorzadu Stuchaczy;

e proponowania nowych form i kierunkdw dziatalnosci programowej UOTW, a takze kierowania
tych propozycji do Samorzadu Stuchaczy i wtadz UOTW oraz do wtadz Fundacji TDW;

e zgfaszania uwag i wnioskéw do Samorzadu Stuchaczy i wtadz UOTW oraz do wtadz fundacji
TDW.

Na propozycje, uwagi i wnioski Stuchaczy UOTW Samorzad Stuchaczy UOTW, wtadze UOTW oraz
wtadze Fundacji TDW reagujg mozliwie jak najszybciej.

3. Stuchacze UOTW majg obowigzek:

* przestrzegania niniejszego Regulaminu, a takze ustalen Samorzadu Stuchaczy i wtadz UOTW
oraz wiadz Fundacji TDW;

e terminowego wnoszenia optat za zajecia odbywajacych sie w ramach UOTW;

e okazywania legitymacji Stuchacza UOTW na kazde zyczenie dyzurnych Stuchaczy UOTW lub
przedstawicieli wtadz UOTW oraz Fundacji TDW;

e kulturalnego zachowania (zgodnego z powszechnie obowigzujgcymi zasadami dobrego
wychowania).

Stuchacze nieprzestrzegajacy niniejszego Regulaminu mogg zostac skresleni z listy Stuchaczy
UOTW za zgodg Samorzadu Stuchaczy i wtadz UOTW oraz wtadz Fundacji TDW.

IV. WLADZE

- Rada Naukowa UOTW

Sktada sie z 3-5 0sdb: pracownikdw naukowych wyzszych uczelni i instytutéw naukowych oraz
przedstawiciela wtadz Fundacji TDW. Rada Naukowa jest ciatem doradczym i opiniujgcym w sprawach
programowych UOTW.

- Kierownik UOTW

Jest autorem programu UOTW oraz odpowiada za organizacje biezgcej dziatalnosci UOTW.



- Samorzad Stuchaczy UOTW

Liczy 3-5 osdb, wybierany jest co 2 lata sposrdd stuchaczy UOTW w wyborach bezposrednich,
reprezentuje Stuchaczy UOTW w kontaktach z pozostatymi wiadzami UOTW oraz wtadzami Fundacji
TDW, do jego zadan nalezy takze doradztwo merytoryczne, opiniowanie i wspétorganizowane zajec i
imprez okolicznosciowych, wydarzen kulturalnych, itp.

- Radai Zarzad Fundacji Towarzystwo Demokratyczne Wschod

Ich sktad i kompetencje okresla Statut Fundacji Towarzystwo Demokratyczne Wschdd. Zarzad Fundacji
TDW odpowiada w catosci za merytoryczne i finansowe aspekty dziatania UOTW.

V. FINANSE

Srodki finansowe przeznaczone na dziatalno$¢ UOTW pochodza z nastepujacych zrédet:
1. Optat wnoszonych przez Stuchaczy w formie: wpisowego (jednorazowego), optaty semestralnej
(uiszczanej na poczatku kazdego semestru), optat za zajecia fakultatywne, imprezy turystyczne, itp.;
2. Dobrowolnych wpfat i darowizn;
3. Dotacji pozyskiwanych przez wtadze UOTW i Fundacje TDW na projekty zwigzane z UOTW.



